
🇬🇧 Anglie / Spojené království 

 

 Známý rým „Something old, something new, something borrowed, something blue“ se stal 
symbolem anglických svateb: staré = kontinuita, nové = budoucnost, půjčené = štěstí od 
přítele/rodiny, modré = věrnost. Ark Historia+2americancharm.co+2 

 Zazvonění zvonů při odchodu z kostela bývá znamením ochrany novomanželů před zlými 
duchy. BrideLifeStyle+1 

 Hosté často po obřadu házejí rýži nebo okvětní lístky — symbol plodnosti. Make Happy 
Memories+1 

 

🇫🇷 Francie 

 

 Místo tradičního dortu je v některých francouzských svatbách oblíbený „croquembouche“ – 
vysoká pyramida krémových profiterolí spojených karamelem. Ark Historia+1 

 Další zvyk: manželé pijí ze společného dvojitého poháru („coupe de mariage“) jako symbol 
sdílení života a rodinné tradice. Lovely Day Events+1 

 Ve venkovských oblastech bývá zvykem ustřihnout červenou stuhu nebo provázek přes dveře 
kostela nebo domu novomanželů jako symbol spojení. Lovely Day Events 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
🇮🇹 Itálie 

 

 Hosté často hází na pár po obřadu rýži (či někdy bonbóny) jako přání plodnosti. Ark Historia+1 

 Na předvečer svatby může ženich provést serenádu své nevěstě (tzv. La Serenata). Ark Historia 

 V některých regionech se nevěsta může schovat malé železné předměty (např. hřebíky či 
podkovu) jako ochrana před zlými silami. Ark Historia 

 

🇪🇸 Španělsko 

 

 Jeden z nejznámějších španělských zvyků: ženich dává nevěstě 13 zlatých mincí (tzv. arras) 
jako znamení svého závazku a sdílení majetku. Lovely Day Events 

 Svatební veselí bývá doprovázené flamencem, živou hudbou a radostnou atmosférou, často i 
regionální folklórem. Ark Historia 

 

🇩🇪 Německo 

 

 Před svatbou se koná tzv. Polterabend: hosté přinášejí keramiku či porcelán, kterou rozbijí – pár 
pak společně úlomky uklízí. Symbolizuje to, že zvládnou i překážky společně.  

 Po obřadu novomanželé společně prořezávají kmen stromu („Baumstamm sägen“), čímž 
symbolizují svou budoucí spolupráci. festivaltopia.com 

 Rýže se zde také někdy používá jako přání plodnosti. BrideLifeStyle 



 

🇸🇬🇷 Řecko 

 

 V řeckých ortodoxních svatbách mají novomanželé na hlavách korunky (stéfana) spojené 
stuhou, což symbolizuje jejich jednotu a království jejich domácnosti. Lovely Day Events+1 

 Ve čtvrtek před svatbou přátelé a rodina připravují nové prostěradlo pro postel páru, přičemž 
symbolicky přispívají k plodnosti. Make Happy Memories 

 

🇺🇸 Spojené státy americké 

 

 V USA je běžné dodržovat rým „Something old, something new, something borrowed, 
something blue“. americancharm.co+1 

 Typická jsou také momenty jako první tanec novomanželů, házení kytice nevěsty (bouquet 
toss) a různé „přechodové“ rituály pro hosty. Reddit+1 

 Dříve velmi populární bylo, že nevěsta a ženich „vezmou uzel“ („tying the knot“) – symbolická 
vazba. americancharm.co 

 

 

 

 

 

 



🇨🇿 Česká republika 

 

Mezi typické české svatební zvyky patří: 

 Zvyk zvaný Čepení – nevěsta v některých regionech odloží věnec či květinovou korunku a 
dostane čepici nebo šátek jako symbol přechodu z panny na vdanou ženu. czechology.com+1 

 „Únos“ nebo hrou provázené zadržení nevěsty – kamarádi novomanželky ji „ukradnou“ a ženich 
musí zaplatit výkupné či udělat úkoly. NewsBytes+1 

 Hra s polévkou a chlebem: nevěsta a ženich jsou spojeni plachtou či společným ubrouskem a 
musí sníst polévku ze společné misky, což symbolizuje jejich spolupráci. Marry on chain 

 Hosté často hází na novomanžele hrách nebo malá zrna místo rýže – za účelem plodnosti a 
štěstí. NewsBytes+1 

 Mezi svatebními hrami jsou běžné soutěže jako zdvihání boty nevěsty / ženicha, dotazníky typu 
„kdo je lepší kuchař“, atd. visitczechia.com 

 

🇸🇰 Slovenská republika 

 

Některé zajímavé slovenské tradice svateb jsou: 

 Zvyk z vaný Čepčenie – obdobný českému „čepení“, kdy se nevěstě ve folklorním stylu nasazuje 
bon-bon (čepiec) či klobouk místo koruny. barborapalovicova.sk 

 „Únos nevěsty“ („kidnapping the bride“) – popsaný jako zábavný rituál, kdy ženich a jeho 
přátelé musejí splnit úkoly nebo zaplatit výkupné, aby nevěstu „získali“ zpět. Marry on chain+1 

 Bohatá oslava s lidovou hudbou, tancem (např. čardáš), mnoho toastů a tradiční jídlo – často 
se slaví dlouho do noci. BrideLifeStyle 



 

🇳🇴 🇩🇰 Skandinávie (např. Norsko, Dánsko) 

 

Zde jsou některé méně známé, ale krásné svatební tradice ze severu Evropy: 

 V Norsku/Dánsku je populární dort z mandlí zvaný Kransekake („věnec dort“) – vrstvený kruhový 
mandlový dezert, často připravovaný na svatby. Life in Norway+1 

 Tradiční „svatební koruna“ (bridal crown) – v Norsku nevěsta může nosit ozdobnou korunu z 
kovu, perel či drahých kamenů, která symbolizuje čistotu a ochranu. NewsBytes+1 

 U scandinávských svateb bývá obvyklé, že hosté musí sníst kousek dortu (či se zúčastnit 
určitého rituálu), jinak to prý přináší neštěstí pro novomanžele. Ingebretsen's Nordic 
Marketplace+1 

 

 

 

艍艌 Balkán a jihovýchodní Evropa 

🇷🇸 Srbsko 

 Významné postavení mají kum a kuma (kmotr / kmotra) – jejich role je slavnostní a trvalá, ne 
jen jako svatební svědci. Go Speak Serbian+1 

 „Kupovina nevěsty“ (Buying the Bride) – symbolický rituál, kdy družba (nebo ženich) 
vyjednává „výkupné“ s rodinou nevěsty. Dnes je to spíše hravé gesto než skutečná transakce. 
Belgrade Language School+1 



 Střelba jablka – v některých regionech se od ženicha očekává, že vystřelí na jablko zavěšené 
někde nad vchodem, aby ještě před vstupem prokázal obratnost. Belgrade Language School 

 Svatební obřad často začíná dvěma oddělenými setkáními u rodiny ženicha a rodiny nevěsty, 
než všichni společně přejdou na slavnostní místo. Belgrade Language School 

 

🇦🇱 Albánie 

 Kolaanja (česání a zaplétání vlasů) — dívenky v rodině nevěsty provádějí rituál poslední úpravy 
vlasů před svatbou. kairos-academy.ch+1 

 Často se ženichova rodina vydá pro nevěstu v průvodu — tzv. krushqeria (svatební průvod). 
Albanian Night © 

 Zajímavý zvyk: spálení šátku svobodného muže (shamia e beqarise) jako symbol konce 
svobodných dnů. Albanian Night © 

 

🇧🇦 Bosna & Hercegovina 

 Svatební oslavy mohou trvat několik dní, často tři dny i více, s hostinami, tanci a opakovanými 
slavnostmi. mahloran.com 

 V některých oblastech nevěsta dostane vytřepy nebo malování obličeje jako součást tradiční 
přípravy — v Kosovu se dochoval zvyk tzv. „painted bride“. 

 

🇲🇰 Severní Makedonie 

 V Makedonii existuje slavný Galičnik Wedding Festival, kde je svatba oslavována po vzoru 
starých tradic — pár dní, folklor, rituály. Wikipedie 

 V pravoslavných obřadech nevěsta a ženich bývají korunováni a pijí ze společného kalicha – 
symbol jednoty. BLOCAL blog 

 

꾎꾏꾐꾒꾑 Východní Evropa a slovanské tradice 

🇺🇦 / 🇷🇺 / 🇧🇾 a okolí (Slovanské tradice) 

 Korovai / Karavai / Kolach – slavnostní svatební chléb, bohatě zdobený symbolem plodnosti, 
bohatství a jednoty. Bývá středem slavnostního obřadu. Wikipedie+1 

 Při některých slavnostech se ženich a nevěsta střídavě zakusují do tohoto chleba — kdo 
kousne větší část, „vede rodinu“. stevenagustinus.com+1 

 Východoevropské svatební rituály někdy obsahují nadávání, pláč, výzvy písněmi nebo dary 
už před samotným obřadem (preknevent rituals). The Knot+1 

 



뇄뇅뇆뇇뇈 Poznámky pro širší region a inspirace 

 V některých balkánských zemích byla tradičně starší dívka v rodině povinna se vdát jako 
první. meer.com 

 V některých oblastech se prstýnky mohly pronajímat – manželé po svatbě vraceli prstýnky 
zpět. meer.com 

 Během slavnostního odchodu se hosté často shromažďují, tleskají, hází květy nebo rýži 
směrem k novomanželům. budapestbackstage.com+1 

 Ve východní Evropě bývá svatba často i vítáním hostů chleba a solí jako symbolem 
pohostinnosti. (Chléb a sůl mají symbolický význam v ruské a slovanské kultuře.) 

 

 

Zdroj internet, zpracovala Jarmila Podzemská 

 


